
Анонс программы повышения квалификации 

«Организация частной психологической практики» 

 

Цель программы –обеспечить слушателей знаниями, необходимыми для успешного 

ведения частной психологической практики. 

Задачи курса 

1. Ознакомление с основами подготовки частнопрактикующего специалиста-

психолога; 

2. Ознакомление с основными современными терапевтическими подходами и 

методами; 

3. Развитие знаний, умений и навыков, связанных с методами продвижения услуг 

частнопрактикующего специалиста-психолога; 

4. Овладение знаниями  в сфере  правового регулирования психологической 

практики; 

5. Совершенствование компетенций по ведению психологических консультаций и 

длительной психотерапии в частной практике психолога; 

6. Выработка профессиональной этики ведения частной психологической 

практики; 

7. Преодоление страхов начинающих специалистов-психологов; 

8. Ознакомление с наиболее популярными запросами клиентов. 

Темы, входящие в программу: 

 Необходимые требования для практикующего психолога. 

 Правовое регулирование психологической помощи. 

 Поиск клиентов: платные и бесплатные методы продвижения. 

 Популярные клиентские запросы. 

 Страхи начинающего специалиста. 

 Первая встреча с клиентом. 

 Структура психологической консультации/сессии. 

 Профессиональная этика психолога. 

 Поддержание границ в длительной терапии. 

 Профессиональное выгорание психолога. 

 Профессиональные компетенции психолога. 

 Завершение длительной терапии. 
 

Курс будет интересен тем, кто хочет вести частную психологическую практику. Вместее с 

тем объем знаний, полученный в данном курсе, позволит использовать их при оказании 

психологической помощи в частных и государственных организациях, образовательных и 

медицинских учреждениях. 

 

Слушателям, успешно освоившим программу,  

выдаются удостоверения о повышении квалификации 


