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План  проведения

Учебно-тренировочной работы и соревновательной деятельности  ________

 сборной команды РГГУ по мини-футболу  «девушки»

в РГГУ за 2019-2020 учебный год

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Предполагаемое количество участников
	Цели
	Ответственное лицо

	Сентябрь 2019 (11, 18, 25)
	Отборочные тренировки
	20
	Отбор студентов в сборную команду РГГУ по мини-футболу
	Лаптев А. А.

	Сентябрь- май

Пятница 18.00 -20.30
	Учебно-тренировочные занятия с членами сборной команды РГГУ
	15
	Совершенствование спортивного мастерства. Подготовка к играм.
	Лаптев А. А.

	18-22 Сентября 2019 
	Международный фестиваль студенческого и молодежного спорта. Футбол 6х6 (женщины)
	15
	Повышение спортивного мастерства в игре футбол 6х6, занять наиболее высокое место по итогам турнира
	Лаптев А.А.

	Ноябрь – март 2019-2020 (согласно расписанию игр )
	Матчи сборной команды соревнований по мини-футболу среди женских команд в программе ХХХI МССИ (первая лига)
	11
	Участие в МССИ, проведение игр, повышение спортивного мастерства. занять наиболее высокое место по итогам турнира
	Лаптев А. А.

	Ноябрь – март 2019-2020
	Чемпионат Москвы микст 6х6
	11
	Повышение спортивного мастерства в игре футбол 6х6, занять наиболее высокое место по итогам турнира
	Лаптев А. А.

	Март 2020
	Кубок двух столиц (пляжный футбол)
	10
	Повышение спортивного мастерства в игре футбол 6х6, занять наиболее высокое место по итогам турнира
	Лаптев А. А.


Тренер сборной команды РГГУ «_______» ______________Лаптев А.А.

